
Methoden kennenlernen – Methodenkompetenz reflektieren und vertiefen 

Einladung 
zum Supervisions-Special

Methodencafé
für Lebens- und Sozialberater:innen und LSB in Ausbildung unter Supervision

In der Ausbildung zur Lebens- und Sozialberaterin lernen wir viele methodische Zugänge kennen. In der 
Regel macht man sich eine Hand voll zu eigen und übernimmt diese in die eigene Arbeit. Der Rest gerät 
langsam in Vergessenheit. Obwohl die zentrale Methode von Beratung das Gespräch ist, ist es gut, die 
eigene Methodenkompetenz von Zeit zu Zeit mit frischen Impulsen für die eigene Arbeit zu versorgen. 

Beim speziellen Supervisionsformat des Methodencafé liegt der Fokus auf deinem methodischen 
Arbeiten – dem, was du gut kannst und dem, wo du aktuell Defizite merkst. Neben Austausch und 
Reflexion lernst du als Teilnehmer:innen jeweils auch eine neue Methode kennen. Wir reflektieren die 
Erfahrungen des Abends in Hinsicht auf unser professionelles Handeln. Der Fokus liegt dabei auf der 
Methodenkompentenz und den spezifischen Besonderheiten und den Vorteilen des Einsatzes von 
Methoden in der Beratung.

Datum und Ort
Bitte Infos zum nächsten Datum und Ort auf der Website   beratinger.at   nachlesen.

Das Seminar wird online nachbesprochen. Der Termin dafür wird gemeinsam vereinbart. 

Zielgruppe: 
Lebens- und Sozialberater:innen (in Ausbildung unter Supervision) sowie andere Interessierte

Kosten: EUR 25,-

Anmeldung: Anmeldung per Link auf der Website   beratinger.at   E-Mail an kontakt@beratinger.at

Ab 4 Teilnehmer:innen

Anrechenbarkeit: Die Teilnahme am Seminar ist anrechenbar als Gruppensupervision1 (2 EH) oder 
Weiterbildung2 (2h) und wird gerne entsprechend bestätigt.

Anschließend 

LiA–Vernetzungstreffen (Lebensberater:innen im Austausch)
Vernetzung ist wichtig! Daher besteht im Anschluss an die Methodencafés die Gelegenheit zu Austausch 
und Vernetzung im Rahmen der Initiative LiA – Lebensberater:innen im Austausch!

Ebenda - gegen Spende für Snacks und Getränke in die Kaffeekassa.

1 für die Ausbildung zur Lebens- und Sozialberater:in laut LSB-VO BGBl. II Nr.140./2003 geänd. durch BGBl. II Nr. 112/2006 („Alte Verord.“)

2 laut Standesregeln für die Lebens- und Sozialberatung
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